ER:N STARAT NO 8 JA9 Aada ja lina Pukkila

Tekstin pohjana on kaytetty Lansivayla-lehdessa ollutta artikkelia pienin muutoksin.

Kahdella tytolla on paljon asiaa. He puhkuvat innosta, kun saavat puhua ratsastuksesta ja
Hektorista.

Hektor Finn on perheen 11-vuotias poni, jonka selkaan Aada ja lina Pukkila eivat viela paase
ilman jakkaraa. Paljon muussa he eivat sitten apua kaipaakaan.

- Hektor on kiltti. Se on iso. Me aloitettiin ratsastus 3-vuotiaina, mutta ei Hektorilla.
Ratsastuksessa kivointa on esteet ja kilpaileminen, koska me saadaan ruusukkeita, puhuvat tytot
yhteen aaneen.

Kaksosten aiti Jarna Pukkila kertoo, etta tytoilla on hirmuinen into lahtea tallille.

- Koskaan heita ei tarvitse maanitella lahtemaan tanne toisin kuin esimerkiksi aikanaan
tanssitunnille, selvittaa aiti Tuliharjan tallilla Kirkkonummella.

Perheen aiti on ratsastanut pienesta lahtien.

Kun perhe asui viela Ylastossa Vantaalla,

nakivat tytot hevosia lahes paivittain kodin
ymparistossa. Se sai tytot kiinnostumaan poneista
hevosista ja ratsastuksesta.

- Mina koetin vaivihkaa lahtea talille ratsastamaan.
Se oli minulle henkireika lasten ollessa pienia

Kun tytot tinkasivat paasta mukaan,

en voinut kieltaakaan, kosk

ratsastus on hyva harrastus.



http://www.lansivayla.fi/artikkeli/118017-ratsastus-on-vienyt-taysin-kaksosten-sydamet

Siita aiti ei ole iloinen, etta tytot ovat innostuneet
esteista ja kilpailemisesta. Kisaa seuratessa aidin
sydan on syrjallaan.

Tytot myos ruokkivat Hektoria.

- Me annetaan sille hevosen ruokaa ja tehdaan
mossoa. Silla on ruokakuppi ja vesikuppi ja
oma astia mossolle, tytot selvittavat.

Aada ja lina eivat siis vain ratsasta.
Kaikkeen muuhun hevosen hoitoon liittyvaan
kuluukin enemman aikaa kuin itse ratsastamiseen.

- Me siivotaan kakat boksista talikolla.
Valilla kakka haisee pahalta, hevostytot myontavat.

Jarna Pukkila luonnehtii Hektorin olevan
perheenjasen. Han myontaa, etta onhan se
melkoinen satsaus, kun tytoille on hankittu oma poni.

Tytot selostavat, etta tallilla kaydaan lomalla
joka paiva. Heidan mielestaan hevosen hoitaminen

on melkoisen rankkaa, mutta se ei yhtaan haittaa. Siuntion Kynnarissa kilpailemassa
valmentajan kanssa kevaalla 2012

- Mina autan mahdollisimman vahan hevosen perushoidossa, jatkaa aiti tyttojen peraan.

Aadalla ja linalla on ikaa vasta kahdeksan vuotta. Viela he eivat voi tulla kaksin tallille, vaikka
lahella asuvatkin. Tie ei ole tarpeeksi turvallinen.

Aiti korostaa hevosen hoitamisen ja ratsastuksen opettavan jalkikasvulle téarkeits taitoja.

- Vastuun ottamista ja sisukkuutta. He oppivat, etta pitaa harjoitella ja tehda kovasti toita
asiansa eteen. Ratsastuksesta saa hyvat evaat elamaa varten.

Petra Rintala on valmentanut kaksikkoa esteratsastuksessa kahdesta kolmeen kertaan viikossa
noin puolen vuoden ajan.

Useimmat aloittavat ratsastuksen koulun ekalla luokalla. Pukkilan kaksoset aloittivat jo paljon
varhemmin, joten he ovat ikaisekseen hyvassa vaiheessa.

- Mina aloitin 13-vuotiaana hyppaamaan niita ratoja, joita Evitskogin Ratsastajia edustavat tytot
nyt hyppaavat, Rintala muistelee.

Valmentaja selvittaa, kuinka ratsastajan on osattava ohjata poni oikein estetta pain, on osattava
arvioida etaisyydet seka muistettava, missa jarjestyksessa esteet tulee ylittaa.

- Siina on kaksi ajattelevaa, joiden tulee tehda yhdessa asioita. Ratsastajalla tulee olla tuntuma
ja yhteys hevoseen.

Valmentaja pohtii ajan nayttavan, mihin tyttojen kyvyt riittavat ja miten innostus harjoitteluun
sailyy.

- Ainakin nyt heilla on jotain jarkevaa tekemista, koska tallilla riittaa aina touhua. Jos innostus
lopahtaa, mietitaan sita sitten. Tarkempien tavoitteiden asettaminen ei ole viela tassa vaiheessa
jarkevaa, aiti miettii.



